Alergeny (zaznaczone wytluszczonym drukiem) zaznaczone wg Rozporzgdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) Nr 1169/2011 w odniesieniu do
sktadnikéw obecnych w $rodkach zywnosci.

Jadtospis moze ulec zmianom z przyczyn technologicznych i przypadkéw losowych.
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PONIEDZIALEK

Zupa pieczarkowa z ziemniakami
fazanki z kiszong kapusta i wedling / maka, jaja, /
herbata z cytryng

woda

WTOREK
Rosét z makaronem / jaja, maka /
ziemniaki z wody

udko z kurczaka w ziofach z pieca

sur. Safata po grecku

kisiel wisniowy

SRODA

Zupa gulaszowa

pierogi leniwe / ser bialy, jaja,maka /z sezamem i mastem

sur. Marchewka z jabtkiem i ananasem na miodzie z bakaliami

Sok 100%

woda

CZWARTEK

Zupa barszcz czerwony z fasolg

kasza gryczana

gulasz migsny w sosie musztardowym

sur. Kapusta pekinska, marchewka, kukurydza na jogurcie
herbata ziotowa rumianek

PIATEK

Zupa pomidorowa z makaronem/ jaja, maka /
ziemniaki z wody

kotlet z jaj

sur. Fasolka szparagowa z mastem i butka tarta

kompot wieloowocowy
woda
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ALERGIE GRAMATURA UWAGI
seler 250ml
biatko, biatko |200g
180ml
seler, biatko,
gluten 250ml
180g
70g migsa
60g
200ml
seler, gluten  |250ml
biatko, gluten |200g
60g
150ml
seler, biatko  |200ml
180g
70g migsa
biatko 609
200ml
seler, biatko,
qluten 200ml
180g
709
biatko, gluten [60g
180ml




