Zestaw podrecznikow i programow nauczania stosowanych w Sportowej Szkole Podstawowej nr 46
im. Polskich Olimpijczykow na rok szkolny 2023/2024

Klasa| Przed- Tytul podrecznika Autorzy Tytul ¢wiczen Autorzy Nazwa programu Nr dopuszczenia
miot MEIN
D. Krecisz .
- Szkola na TAK! B. Lewalfdow’ska D. Krecisz,
N 5 K. Nowacka ’ | B. Lewandowska,
s 2 M. Szczesn Szkota na TAK! K. Nowacka, Szkta na TAK 1160/1/2023
PN WSiP M.Samowske;, M. Szczesna,
B.Drzycimska M.Samowska,
Program nauczania
z j. angielskiego dla
1. etapu
edukacyjnego
- zgodny z Podstawa
<« S Tiger and Friends 1 Carol Read, Tiger and Friends 1 Carol Read, Programowa z dn.
7)) = Mark Ormerod, Mark Ormerod, 14.02.2017 1051/1/2019
< - Macmillan Education Magdalena Kondro zeszyt ¢wiczen Magdalena Kondro|  Autorzy: Ilona
é Studzinska,
Arkadiusz Medela,
Magdalena Kondro,
Ewa Piotrowska,
Anna Sikorska
»Poznaje Bozy swiat”
= Podrgcznik do religii dla C :
%‘0 klasy I szkoty podstawowej, Ks.é( 'KMlelkal’ - »Zaproszeni na ucz’fe; AZ -1-01/18
& Wydawnictwo . Kondrak - z Panem Jezusem

JEDNOSC, Kielce




KLASAII

Naucz. zintegr.

»Gra w kolory”
Wyd. Juka-91

B. Mazur
B. Sokotowska
K. Zagorska

,,Gra w kolory”

B. Sokotowska

Program nauczania
edukacji
wczesnoszkolnej
,,Gra w kolory”

833/1/2017

J. ang.

Tiger and Friends 2

Macmillan Education

Carol Read,
Mark Ormerod,

Magdalena Kondro

Tiger and Friends 2
(¢wiczenia)

Carol Read,
Mark Ormerod,
Magdalena Kondro

Program nauczania
Z j. angielskiego dla
1. etapu
edukacyjnego
zgodny z Podstawa
Programowsg z dn.
14.02.2017
Autorzy: Ilona
Studzinska,
Arkadiusz Medela,
Magdalena Kondro,
Ewa Piotrowska,
Anna Sikorska

1051/2/2020

Religia

»Odkrywamy Krélestwo
Boze”
Podrecznik do religii dla
klasy II szkoty podstawowe;j

Wydawnictwo JEDNOSC,
Kielce

ks. dr K. Mielnicki,
E. Kondrak

,,Zaproszeni na ucztg
z Panem Jezusem”

AZ -1-01/18




KLASAIII

Katarzyna Grodzka,

]
o0
‘2 »Gra w kolory” Barbara Mazur, Program nauczania
E 4 czgdcl Anna Parzgcka, »Gra w kolory” Katarzyna Grodzka cdukacji . 833/3/2019
N Beata Sokolowska, wczesnoszkolnej
g Wyd. Juka-91 Ewa Wierzchowska, ,,Gra w kolory”
.4 Katarzyna Zagorska
Program nauczania z
j. angielskiego dla 1.
etapu edukacyjnego
zgodny z Podstawg
’ . _ Carol Read Carol Read, Programowg z dn.
e Tiger and Friends 3 Mark Ormerc;d, Tiger and Friends 3 MM?jrkl Ormerog, 14.02.2017
= . . Magdalena Kondro, agdalena Kondro. Autorzy: Ilona 105/3/2020
- Macmillan Education éwiczenia Studzinska,
Arkadiusz Medela,
Magdalena Kondro,
Ewa Piotrowska,
Anna Sikorska
,»Poznaj¢ Jezusa”
; Podrecznik do religii dla »Poznajg Jezusa” Zeszyt
o) klasy .HI szkoty . ks. dr K. Mielnicki ¢wiczet do religii dla ks. dr K. Mielnicki |,,Zaproszeni na uczte AZ -1-01/18
S podstawowej,’ Wydawnlctwo E. Kondrak Klasy III szko}.y E. Kondrak z Panem Jezusem”
& JEDNOSC, Kielce podstawowej




KLASA TV

Miedzy nami. Program

podstawowej

i »Migdzy nami” — ¢wiczenia .
é »Miedzy nami” k1.4 MA I\I/ﬂi?g;l;’( A A. Luczak, nauczania jezyka
o L ’ . A. Murdzek polskiego w szkole 867/1/2017
=9 K. Krzeminska-Kleban wersja B ;
- GWO podstawowe;j
w klasach IV-VIII
0 English Class - poziom Al . . Joanna Stefafiska -
= (Student's Book) Sandy Zervas, Catherine | English Class - poziom Al Liz Kilbey, Program nauczania
- Bright, Arek Tkacz (Workbook) Catherine Bright jezyka angielskiego 840/1/2017
Pearson dla klas IV-VIII
® M. Dobrowolska | Matematyka z plusem.
=< Matematyka z plusem 4. S. Wojtan Program nauczania
2 Matematyka z plusem 4 M. Dobrowolska, Zeszyty ¢wiczeh ' . .
= Y p M. Tucewicz O P. Zarzycki matematyki w klasach
= M. Kaeel (wersja C) 4-8 w szkole 780/1/2017
% GWO p Zagycki ’ M. Tokarska, podstawowej
s ’ A. Orzeszek, M. Jucewicz, M.
P. Zarzycki Karpinski, J. Lech
,,Tajemnice przyrody”
,.g Taj empice przyrody. . Tajemnice przyrody. PrJogram nschanig
E POdI‘QCZHlk do przyr()dy dla. M\;flalMarlk(O - Zeszyt ¢wiczen do przyrody UJOlal’ital\SI} O!i‘;ﬂ,{o’ przyrody w klasie
g‘ klasy v SZkO}y pOdStaWOWf:_] ortowska, dla klasy czwartej szkoiy Iszula Mozdzierz, czwartej szkoly 863/2017
= Joanna Stawarz, . Joanna Stawarz, .
R Feliks Szlajfer podstawowej Iwona Wrobel podstawowej
Nowa Era Autor: Jolanta
Golanko
< W 1 dgi Bogumita Olszewska, P’r’(\)z:;r(r)]r?ah(g;ia
o »Wczoraj 1 dzis” : ]
S B : : historii w klasach 877/1/2017
72} s
= Nowa Era Grzegorz Wojciechowski 4-8 szkoly




KLASA TV

Kielce

2 Jak to dziala? Lech Eabocki Jak to dziata? -
= Podreeznik do techniki dla klasy Marta Eabeck i program nauczania 295/2010/2014
< czwartej szkoty podstawowej arta L.abecka - techniki w szkole
S .
[ podstawowe;j
Nowa Era
< ' Program nauczania.
ﬁ Klucz do muzyki 4 U. Smoczynska, Klucz do muzyki.
N K. Jakubczak-Drazek, - - Klasy 4-7, Urszula 858/1/2017
A. Sottysik Smoczynska,
= WSiP Katarzyna Jakobczak-
Drazek
g Plastyka 4
Z B. Neubart . Program nauczania
- » _
E WSIiP S. Stopczyk, plastyki WSiP 779/1/2017
A
S Teraz baijty. .
E Informatyka dla szkoty ,,Teraz bajty.
podstawowej. G. Koba . i Informatyka d.la szkoty 806/1/2023/22
E Klasa I'V. Wydanie 2023. podstawowej. Klasa
cg IV’Migra
- Migra
Odkrywamy zycie z Jezusem -
Podrgcznik do religii ks, d
< dla klasy IV. ek Svei S QU
B g K ek, O e faene™ | K.Mielnicki | Zaproszeni na ucate AZ-1-01/18
I~ Wydawnictwo Jednos¢, . dla klasy IV. E. Kondrak z Jezusem z dnia 19.09.2018



https://www.wsip.pl/oferta/numery-dopuszczen/

KLASAYV

Miedzy nami. Program

i nauczania jezyka
= : 59 “Migdzy nami” - ¢wiczenia A. Luczak olskiego w szkole
= ,,Miedzy nami” kl. 5 A. Luczak edzy . ‘ p g
=7 ey A. Murdzek wersja B A. Murdzek podstawowej 867/2/2018
- GWO w klasach IV-VIII
o0 English Class - poziom Al+ . . Joanna Stefanska -
= (Student's Book) Jayne Croxford, Graham | English Class - poziom A1+ Jennifer Heath Program nauczania
': Fruen, Arek Tkacz (Workbook) jezyka angielskiego 840/2/2018
Pearson dla klas IV-VIII
Matematyka z plusem.
2 Matematyka z plusem 5. ) Program nauczania
z Matematyka z plusem 5 M. Dobrowglska, Zeszyty éwiczeh (wersja C) A. Mysior, matematyki w klasach
s M. Jucewicz, Z. Bolalek, 4-8 w szkole
2 wicz. . 780/2/2018
) GWO M. Karpinski, M. Dobrowolska, podstawowe;j
= P. Zarzycki M. Jucewicz, M.
= Karpinski, J. Lech
o Program nauczania
< Puls zycia. Klasa 5 Puls zycia. biologii w klasach 5 —
.Ecb Pod@cz’nik do biologii dla klgsy ' L ‘ ) Jolanta Holeczek, 8 szkotly pontayvoweJ
= piatej szkoly podstawowej Marian S¢ktas, Zeszyt ¢wiczen do biologii Jolanta Pawlowska — Puls zycia 844/1/2018
o= Joanna Stawarz dla klasy piatej szkoty ) Autor: Anna
/M ) Jacek Pawtowski L
Nowa Era podstawowej Zdziennicka
S W 1 dgie” Bogumita Olszewska, P’r’(\)z:;r(r)]r?ah(g;ia
= »Wczoraj i dzi$ : i
g Wiestawa Surdyk . i historii w klasach 877/2/2018
RZ] Fertsch, Grzegorz 4-8 szkoly
= Nowa Era Wojciechowski .
podstawowej
E Plapeta Nowa. o Feliks Szlajfer, Program nauczania
< Podrgcznik do klasy piatej . . geografii w szkole
= . Zbigniew Zaniewicz, .
) szkoly podstawowe;. - - podstawowej — Planeta 906/1/2018
=) Tomasz Rachwal,
o Nowa
& Nowa Era Roman Malarz




KLASAYV

Jak to dziala? —

; Jak to dziata? )
= Podrecznik do techniki dla klas ; program nauczania
= ezl o5 Lech Labecki, - - techniki w szkole 295/2/2018
= piatej szkoty podstawowe; Marta Labecka -
o podstawowej
2=t

Nowa Era
£

Plastyka 5 - :
& i Program nauczania
2 B. Neubart, S. Stopczyk, plastyki WSiP 779/2/2018
= WSiP

Program nauczania.
< Klucz do muzyki.
=< Klucz do muzyki 5 U. Smoczynska, . R 1
3 K. Jakubezak-Drazek, : Klasy 4-7, Urszula 858/2/2018
= A Soltvsik Smoczynska,
> WSiP - SOIyst Katarzyna Jakobczak-
Drazek
< Teraz bajty. Informatyka dla
= koly podst ' ~
= szkoty 1210 s E\l/WOWQ]. ,»Teraz bajty.
< asa - ka dla szkot
z G. Koba i Informatyka dla szkoly | g0.6/3 12021/2/1
c podstawowej. Klasa
S Migra V”Migra
=
»Szczesliwi ktorzy szukaja
»Szczesliwi ktorzy szukaja prawdy” — zeszyt ¢wiczen

< prawdy”’- Podrecznik do religii dla klasy V szkoty P de. pickno |
oy dla klasy V szkoty podstawowe;j, SRTEIOI podstawowej, Wydawnictwo Tl [t 1267 prawde, pIgkno 1
o0 ! Ks. K. Mielnicki, > ) Ks. K. Mielnicki,
= Wydawnictwo JEDNOSC, JEDNOSC, Kielce dobro zdobywamy AZ-2-02/20
) A E. Kondrak E. Kondrak . Y oo
=7 Kielce $wietosé



https://www.wsip.pl/oferta/numery-dopuszczen/
https://www.wsip.pl/oferta/numery-dopuszczen/

KLASA VI

Miedzy nami. Program

-% Micdpy nami” »Miedzy nami” nauczania jezyka
= »viedzy Agnieszka Luczak, Agnieszka Luczak, polskiego w szkole 867/3/2019
=9 Anna Murdzek Wersja B Anna Murdzek podstawowe;j
- GWO w klasach IV-VIII
oD English Class - poziom A2 ) ) Joanna Stefafiska -
= Student's Book Sandy Zervas, Catherine | English Class - poziom A2 Jennifer Heath, Program nauczania
( ) Y g 840/3/2019
< Bright, Arek Tkacz (Workbook) Catherine Bright jezyka angielskiego
= Pearson dla klas TV-VIIIT
- i 113)(;112111%51;, Matematyka z plusem.
< ' ’ Program nauczania
%‘ Matematyka z plusem 6 MMDc}browc.)lska, Matematyka z plusem 6. MMDc;browglska, matematyki w klasach
£ - Jucewicz, Zeszyty ¢wiczen (wersja C) - JUcewIcz, 4-8 w szkole 780/3/2019
> M. Karpinski, A. Sokotowska, .
- GWO . ! podstawowej
< P. Zarzycki P. Zarzycki, M. Jucewics
E M. Tokarska, T
A Orzeszek M. Karpinski, J. Lech
Program nauczania
Puls zycia. i i _
= Puls 2ycia y Magdalena biologii w klasach 5 .
50 X Fiialkowska — Kolek 8 szkoty podstawowej
% Podreeznik dla klasy 6 Joanna Stawarz Zeszyt éwiczen do biologii JSlawomir Gebica. — Puls zycia 844/2/2019
2 dla klasy szostej szkoty Acnieszka S@iwik’ Autor: Anna
Nowa Era podstawowej g Zdziennicka
,E W 5 dgi&” Bogumita Olszewska, P’r’;;]gr%rarlljalug;;;i a
»Wczoraj i dzi$ . i
g S : : historii w klasach 877/3/2019
== Nowa Era Wojciechowski 4-8 szkoly
podstawowej
< Planeta Nowa. POdr@CZnik dla Program nauczania
EE' klasy szostej szl.<01y Tomasz Rachwatl, Roman geografii
5o podstawowej. Malarz, Dawid - - dla szkoty 906/2/2019
S Szczypinski podstawowe;j
& Nowa Era. — PlanetaNowa




KLASA VI

Jak to dziala? —

Kielce.

g Jak to dziata? ]
= Podrecznik do techniki dla klasy ; program nauczania
= ! : Lech Labecki, . o
< szostej szkoly podstawowej Marta F.abecka - techniki w szkole 295/3/2019
ﬁ podstawowe;j
Nowa Era
g Plastyka 6
Z B. Neubart - Program nauczania
N > -
E WSiP S. Stopczyk, plastyki WSiP 779/3/2019
A
Program nauczania.

- .
= Klucz do muzyki 6 U. Smoczynska, i Klu%zl:so r:_u72yk1.
S K. Jakubezak-Drazek, - Ursotln Sooommfisk 858/3/2019

_ A. Soltysik rszula Smoczynska,
> WSIiP Katarzyna Jakobczak-

Drazek
“ .
é} Terazlljai;y. Ir(llf(;rmatyk.a dla Teraz baity.
s Szkoly podstawowey. - Informatyka dla szkoty
£ Klasa VI G. Koba - odamonc 806/3/2022/z1
S Klasa VI” Migra
A= Migra
»Szczesliwi, ktorzy odkrywaja
pickno” L,
Podrecznik do religii dla klasy dk ”SZC,ZQSI,W;?’ kjorzy )
8 VI szkoty podstawowe;j OUKIyWajg pIekno - — zeszy i
&0 yP ! Ks. K. Mielnicki ¢wiczen do religii dla klasy | Ks. K. Mielnicki, ll’ilzoes rgr;l(\;&;i@,vggimo AZ-2-02/20
= E. Kondrak VI szkoly podstawowej, E. Kondrak &wi tos'z” Y
= , o Wydawnictwo JEDNOSC, ¢
Wydawnictwo JEDNOSC, Kielce.



https://www.wsip.pl/oferta/numery-dopuszczen/
https://www.wsip.pl/oferta/numery-dopuszczen/

KLASA VII

Program nauczania

Wojciechowski

podstawowej

i Miedzy nami A. Luczak, i . jezyka polskiego w
= edzy E. Prylinska, Migdzy nami A. Luczak klasach TV-VIII szkoty 867/4/2017
=¥ A. Suchowierska, E. Prylinska podstawowej
S Wersja B 1 j
- GWO R. Maszka ) Miedzy nami
. English Class - poziom A2+ ‘ ‘ Joanna Stefaniska -
= (Student's Book) Bob Hastings, Stuart | English Class - poziom A2+ Lyvnda Edwards Program nauczania
< McKinlay, Arek Tkacz (Workbook) Y jezyka angielskiego 840/4/2017
= Pearson dla klas IV-VIII
Program nauczania
g Deutschtour FIT 7 Deutschtour FIT 7 M. Kosacka \J]I?_l\e,rﬁl ilzilgi
= Nowa E E. KoScielniak-Walewska E. KoScielniak- dst Y 1096/1/2020
. owa Lra Zeszyt ¢wiczen Walewska podstawowe)
- A. Jaroszewska
Matematyka z plusem.
S Program nauczania
%‘ Matematyka z plusem 7 b dred Matematyka z plusem 7. matematyki V&l;kllasach
£ praca zbiorowa pod red. Cwiczenia podstawowe I Lech 4-8 w szko e 780/4/2017
) M. Dobrowolskiej podstawowe;j
- GWO .
< M. Jucewicz,
> M. Karpinski, J. Lech
® Puls zycia. Klasa 7 Puls zycia. Program nauczania
‘B0 ) ) B Jolanta Holeczek, | biologii w klasach 5 —
% Poq’rc;czn‘lk do biologii dla kla§y Maleorzata Jefimow Zeszyt ¢wiczeh do biologii Barbara 8 szkoly podstawowe;j 844/4/2017
2 siodmej szkoly podstawowej g dla klasy siddmej szkoty | Januszewska-Hasiek — Puls zycia
podstawowe;j Autor: Anna
Nowa Era Zdziennicka
< Bogumita Olszewska, W i dgie
S . f »Wczoraj i dzi$
= »Wczoraj i dzis” Wiestawa Surdyk- Program nJauczania
=2 gertsch, i ) historii w klasach 877/4/2020/z1
== Nowa Era rzegorz 4-8 szkoty




KLASA VII

Planeta Nowa.

Program nauczania

< .
‘E Podrecznik dla klasy si(")dmej Roman Malarz, ‘ﬁzosngg;
5o szkoly podstawowej. Mariusz Szubert, d ; 906/3/2019/z1
=) podstawowej
8 Tomasz Rachwat
N E
owa b — PlanetaNowa
- Chemia Nowej Ery. ) Progral?zl nauczania
k= Podrecznik do chemii dla klasy Jan Kulawik, chemii w szkole
) siédmej szkoly podstawowej. Teresa Kulawik, podstawowej autorstwa 785/1/2017
5 Maria Litwin Teresy Kulawik i Marii
Nowa Era Litwin
To iest fizvk Program nauczania
0 Jest fizyka. : : fizvki kol
S . . Marcin Braun, Weronika 1zyk1 w szkole
ﬁ Podr@cz.mk do fizyki dla klas.y Sliwa. podstawowej: To jest 818/1/2017
N siodmej szkoty podstawowe;. fizyka. autorstwa
= Nowa Era Marcina Brauna i
Weroniki Sliwy
< Teraz bajty.
é Informatyka dla szkoty . Teraz bajty.
< podstawowe;j. Klasa VII. Informatyka dla szkoty
g Wydanie 2023. G. Koba podstawowe] 806/4/2023/22
£ Klasa VII”
L= Migra
Program nauczania.
E ) Klucz do muzyki.
>, Kluez do muzyki 7 K. Jakubczak-Drazek, Klasy 4-7, Urszula
S . , 858/4/2017
= _ A. Sottysik, Smoczynska,
= WSIiP W. Sottysik Katarzyna Jakébczak-
Drazek
E Plastyka 7
> Program nauczania
~e
7 WSiP B. Neubart, S. Stopczyk, plastyki WSiP 779/4/2017
=W



https://www.wsip.pl/oferta/numery-dopuszczen/

»Szezesliwi, ktorzy czynia

Matematyka

GWO

M. Dobrowolskiej

M. Jucewicz,
M. Karpinski, J. Lech

e
>
< .a dobro ” - Podrecznik do religii KFf ID(/[iel(;licll: i »Przez prawdg, pickno i
7 5] o= dla klasy VII szkoty - fhondra - - dobro zdobywamy AZ-2-02/20
< é podstawowej, Wydawnictwo Swigtosc”
g JEDNOSC, Kielce.
o— Program nauczania
= JMysli i stowa” k1.8 E Nowak jezyka polskiego
3 T Gawel - - w klasach VII-VIII 895/2/2018
- WSiP szkoty P(.)(.istawowej
Mysli i stowa
el om Bl Carolyn Barraclough,
- Eng IS(St ZSS ;' p%ZIOg Suzanne Gaynor, English Class - poziom Bl Joanna Stefanska’-
udents oo Arek Tkacz (Workbook) Sheila Dienen Program nauczania
. & jezyka angielskiego 840/5/2017
0 Pearson dla klas TV-VIII
- «
— = 2. Teraz egzamin 6smoklasisty. |Jolanta Sochaczewska-
> Jezyk angielski Kuleta
/) Nowa Era
5 Anna Jaroszewska
: Deutschtour FIT 8 Program nauczania
g Deutschtour FIT 8 M. Kosacka jezyka niemieckiego 1096/2/2021
= E. Koscielniak-Walewska R ’ dla kl. VII-VIII
=. N £ Zeszyt ¢wiczen do jezyka . )
- owa Era niemieckiego dla klasy 8 szkoly podstawowej
Matematyka z plusem.
Program nauczania
Matematyka z plusem 8 bi dred Matematyka z plusem 8. matematyki w klasach
praca zoiorowa poc red. Cwiczenia podstawowe J. Lech 4-8 w szkole podst. 780/5/2018




Migra

Puls zycia. Puls pveia .PI'OgI.'E.lm nauczania
= Podrecznik do biologii dla klasy . yeia. biologii w klasach 5 —
o0 6smej szkoty podstawowej Beata Sagin, Jolanta Holeczek, | 8 szkoty podstawowej 844/3/2018
=) . . . , . .. . .
= Andrzej Boczarowski, | Zeszyt ¢wiczen do biologii Barbara — Puls zycia
e Marian Sektas dla klasy 6smej szkoty | Januszewska-Hasiek Autor: Anna
=] Nowa Era . L
podstawowe;j Zdziennicka
S W 1 dgie” Bogumita Olszewska, P’I”;Z?azr?]r;r?alug:nia
= »Wczoraj 1 dzi$ : )
£ I : : historii w klasach 877/5/2018
= Nowa Era Grzegorz Wojciechowski 4-8 szkoly
podstawowej
< Planeta Novya. qurqcznik dla Program nauczania
EE' klasy 6smej SZka’ Dawid Szczypinski, geografii
b podstawowe;. Tomasz Rachwat - - dla szkoty 906/4/2021/z1
S podstawowej
O Nowa Era. — PlanetaNowa
= Program nauczania
- - Chemia Nowej Ery. Podrecznik . chemii w szkole
> E do chemii dla klasy 6smej Jan Kulé?Wl!(, podstawowej autorstwa 785/2/2018
< & szkoty podstawowe;j. Maria Litwin, - - Teresy Kulawik i Marii
%} O Teresa Kulawik Litwin
g Nowa Era
To jest fizyka. Podrgcznik do Prograrp nauczania
< fizyki dla klasy 6smej szkoty | Marcin Braun, Weronika fizyki w s;kole
i podstawowe;. Sliwa, ) i podstawowej: To jest 818/2/2018
S fizyka. autorstwa
= Nowa Era Marcina quuna
i Weroniki Sliwy
,ﬁ Teraz bajty. o
%‘ Informatyka dla szkoty » Teraz bajty”.
= podstawowej. Klasa VIII G. Koba ) G. Koba Informatyka d.l a szkoly 806/5/2021/z1
o podstawowej. Klasa
S VIII"Migra
=




Iwona Janicka,

,Dzi$ i jutro”

Kielce.

n ,Dzi$ i jutro” Arkadiusz Janicki, .
Q Aleksandra Kucia- Programkqauczaknli’:l 874/2017
g Mackowska WOS w kl. 8 szkoly
Nowa Era o podstawowej
Tomasz Mackowski
Program nauczania
g Zyjg i dziatam bezpiecznie Jarostaw Stoma EDB Zyjg i dzialam 846/2017
= bezpiecznie
e Nowa Era Nowa Era
|
>
< »Szczesliwi, ktorzy zdobywaja
Zé swigtos$¢”
« S .
é E.o Podrecznik do religii ks. gr I?( M(liehll(lcm ”f?ggrgr;(z‘;iq’vs;quno AZ-2-02/20
E dla klasy VIII - hondra s'wi@tos’Z” Y z dnia 11.05.2020
Wydawnictwo JEDNOSC




Wychowanie fizyczne

1
E - = Program nauczania wychowania fizycznego ”Magia Ruchu"
Sl o 8 5 autor: Urszula Bialek
N - S Joanna Wolfart-Piech
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xn > = PROGRAM SZKOLENIA SPORTOWEGO Zwiazku Pitki Recznej w Polsce CZ.1 klasy4-6,
< >' & = dedykowany oddzialom sportowym, szkotom sportowym, oddziatom mistrzostwa sportowego, osrodkom szkolenia
é = § %‘ w pifce re¢cznej ,,Odkrywam pitke reczna,, Jozef Kulik, Krystyna Kulik (2017)
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g e PROGRAM WYCHOWANIA FIZYCZNEGO
= E 3 *E I SZKOLENIA SPORTOWEGO Zwiazku Pitki Recznej w Polsce dla klas 7-8
% > QQZ 2 w SPORTOWEJ SZKOLE PODSTAWOWEJ O PROFILU PILKI RECZNEJ]
1 7 . . .
g = S = dedykowany oddziatom sportowym, szkotom sportowym, oddzialom mistrzostwa sportowego,
> % § osrodkom szkolenia w pitce recznej. Jozef Kulik, Krystyna Kulik (2017)
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§, s Programy rekomendowane przez PZLA Warszawa 2017
> — § = Program szkolenia w lekkoatletyce
2 >I z S dla dzieci i mtodziezy szkolne;j
a> T = w wieku 11-13 lat
Y = X 3 etap ukierunkowany
f_, N4 (przygotowanie poczatkowe)
-
_{E Programy rekomendowane przez PZLA
q) -
_ o= Program szkolenia w lekkoatletyce
a — @ 8 dla dzieci i mtodziezy szkolnej
L > z S w wieku 14-15 lat
= T = etap ukierunkowany
X > § 8 (przygotowanie podstawowe)
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= — = ,Program szkolenia sportowego w ptywaniu
% ; s dla oddziatow sportowych szkot podstawowych
>l E oraz oddzialow mistrzostwa sportowego i szkot mistrzostwa sportowego”.
g - - Polski Zwigzek Ptywacki www.msit.gov.pl/pl/sport/sport-mlodziezowy/programy-szkolenia.




