NUDZI CI SIE?

Ponizej znajdziesz takie
zestawienie stron
internetowych (i krétkiego
opisu, co tam mozna
znalezg), inicjatyw
kulturowych online, z
ktdych mogtby skorzystac
mtody cztowiek — czyli:
szeroko pojeta kulturai
sztuka, architekfura, featr,
muzyka, reportaze,
stuchowiska radiowe, gry.
Stowem - wszystko, co
mogtoby Was w Internecie
nie tylko zainteresowad, ale

i rozwing¢.

| SPOTKANIE POKOLEN

KULTURALNY
PRZEWODNIK
PO SWIECIE
WIRTUALNYM

Klikajgc na logo wybranego
programu przeniesiesz sie
w swiat wirtualny.

Czy jestes na to gotowy?

#wielkiepatrzenie-lalkidajawlasnep

NIE SAMYM
SPORTEM
CZLOWIEK ZYJE


https://ssp46.jimdo.com/
https://www.facebook.com/SSP46sport/?eid=ARAveX8-bhnY06AW47wINJDN3wxwLw-g__TxPzbj3u92YZpXXL4K8RITgh44lTupTpe1qUdBLnb1VGWW

LEKTURY
GOV.PL

Narzedzie utatwiajace zapoznawanie
sie z utworami literackimi bedacymi

na liscie lektur szkolnych.

Y ~
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Vi@ 0/ir0/00/ 587,
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Materiaty do nauki pieknego pisania,

w tym samouczek oraz generator
arkuszy do ¢wiczen z kaligrafii.

Dyktanda.net

Elektroniczne dyktanda online dla
uczniow szkot podstawowych.

www.jezyk-polski.pl

pomac w poprawieniu swoich
umiejetnosci i zdobyciu wiedzy.

WPISUPISU.PL

Dla klas 1-8 do nauki przez zabawe!

Nauka pisania na klawiaturze, stowne
zabawy, bajki i ¢wiczenia z ortografii.

FRAZEOLOGIA.PL

Ttumacz trazeologizméw. Po

wpisaniu frazeologizmu otrzymujesz

informacje co autor miat na mysli.

Portal poswiecony nauczaniu jezyka
polskiego w gimnazjum i liceum. Ma

wolne;'le.kfu-:j.l—,l.

Biblioteka internetowa ze zbiorem
utworow literackich, w tym lektury
szkolne.

Po przeczytaniu lektury ta strona
Kulturalna Polska wesprze cie w
usystematyzowaniu nabytej wiedzy.
Tutoriat motywow literacjich.

BRYK.

Jezeli chciatby$ doktadnie wiedziec,
jak napisac zadane Ci wypracowanie,
ta strona powstata specjalnie dla
Ciebie. Instrukcja dla wypracowania,
od rozprawki i charakterystyki, przez
opowiadanie, opis, esej, do form
praktycznych takich, jak zaproszenie,

dedykacja, ogtoszenie.

HISTORIA T WOS

W

MUZEUM
HISTORII
POLSKI

Edukacja historyczna dla wszystkich
klas, filmoteka, muzea, gry, konkursy.
Zagadnienia dotyczace dziedzictwa

narodowego i jego ochrony.

DZIEJE.PL
PORTAL
HISTORYCZNY

d

Multimedialny serwis historyczny,
materiaty wideo, filmy
dokumentalne, archiwalne fotografie,
dokumenty oraz infografiki i mapy.

Warszawskiego oraz pomoce w nauce

Muzeum
Powstania
Warszawskiego

P

Encyklopedia powstania

tego okresu.

Portal propagujgcy postawy
patriotyczne, ukazujacy najwazniejsze
dzieje oraz terminarz obchoddw

rocznicowych. Quizy, wystawy,

Nauczycielski Blog

Strona dla ucznéw SSP 46 i nie tylko.
Zawiera zbidr najwazniejszych
informacji z podstawy programowe;j z

historii i WOS-u.

materiaty edukacyjne.

obejmujacych niemal caty XX wiek.

archiwum
historii
mowionej

Archiwum Historii Méwionej to
najwiekszy w Polsce zbidr relacji
biograficznych oraz innych
archiwalnych swiadectw,



https://lektury.gov.pl/
https://xn--jzyk-polski-rrb.pl/
https://wolnelektury.pl/
https://kaligrafia.info/
http://pisupisu.pl/
http://muzhp.pl/pl
https://dzieje.pl/
https://www.1944.pl/
https://pytania.niepodlegla.gov.pl/
https://audiohistoria.pl/
https://klp.pl/
https://www.dyktanda.net/
https://frazeologia.pl/
https://www.bryk.pl/jak-pisac
http://nauczycielski.blogspot.com/

MATEMATYKA

W kolorowej orpawie graficznej
prezentuje materiat dla szkoty
podstawowej podzielony na klasy a
do tego Quizy i podstawy
programowania.

GeaGebra

GeoGebra jest dynamicznym
oprogramowaniem matematycznym
przydatnym na wszystkich poziomach

edukacji.

@ pi-stadja

Wideolekcje z matematyki realizujgce
tematy z polskiej podstawy
programowej. Powtorki przed
egzaminem Osmoklasisty.

#Z9 uca
" MATEMATVYCZNA

Jesli chcesz zostac Mistrzem
Matematyki to zapraszam na strone.
Konkursy oraz zbiory zadan do
trenowania dla szkét podstawowych i
wyzej.

Tu znajdziesz peten zbidr lekcji z
matematyki dla szkoty podstawowej -
w postaci filmow na YouTube.

SZALONELICZBY.PL

Szalone Liczby to strona
matematyczna, na ktérej znajdziesz
nie tylko wyjasnienie zagadnien
matematycznych, ale takze ¢wiczenia,
sprawdziany i catg mase innych
pomocy naukowych. Oprécz tego na
stronie znajdujg sie zagadki,

ciekawostki, quizy dla klas 1-8.

FIZYKA

ZAPYTAJ
FiZYKA

Portal w ktdrym naukowcy z
Wydziatu Fizyki Uniwersytetu
Warszawskiego odpowiadajg na
wszystkie pytania uczniéw dotyczace

fizyki.

L]

Kurs Fizyki online dla ucznidéw szkét
podstawowych i nie tylko. Na tej
stronie znajdziesz nie tylko teorie,
wzory, zadania ale takze
doswiadczenia.

Jednostki SI

Jednostki Sl: cisnienie, dtugos¢,
energia, masa, moc, objetosc,
powierzchnia, predkosg, sita,

temperatura.

CHEMIA

Na tej stronie znajdziesz zagadnienia
programowe dla szkét podstawowych
i nie tylko. Wzory, zadania,
ttumaczenia teorii.

Portal dla mtodych chemikéw i nie
tylko. Zawiera artykuty z dziedziny
chemii np. estry, etanol, chemia
nieorganiczna, organiczna, metody
badawcze.

Oprodcz uktadu okresowego
pierwiastkow znajdziesz stownik
pojec¢ chemicznych réwniez w wersji
angielskiej.



https://www.matzoo.pl/
https://www.geogebra.org/?lang=pl
https://pistacja.tv/
https://zapytajfizyka.fuw.edu.pl/
https://chem24.pl/podrecznik-,3,0,gimnazjum
https://ligamatematyczna.apsl.edu.pl/
https://matmagwiazdy.pl/
https://szaloneliczby.pl/klasa-8/
http://chemia.waw.pl/
https://fizyka.org/
https://jednostki.adgraf.net/
http://www.ukladokresowy.pl/uklad.html

Biologix.net.pl ENCYKLOPEDIA
] P LESNA
Przyrodnicze aktualnosci ze swiata Na stronie znajdujg sie szczegdtowe

. . - . ) . B Uczniowie uczg sie tu haset
nauki, kurs biologii, testy i opracowania dotyczgce biochemii, zwigzanych z ochrong érodowiska a
sprawdziany. cytologii, metabolizmu i genetyki.

takze poznajg bogactwo Swiata
przyrody.

INFORMATYKA | PROGRAMOWANIE

Dla ucznéw SSP 46 i nie tylko. Pakiet | Darmowy program do realizacji zadan | Najlepsze darmowe zdjecia i wideo z

wiedzy dotyczagcy informatyki i graficznych, ktéry swoja galerii udostepniane przez
programowania: tutoriat, lekcje, funkcjonalnoscig przypomina Corela. | utalentowanych twércéw. Darmowe
¢wiczenia, zadania dla uczniéw szkoty materiaty do wykorzystania np.
podstawowej i nie tylko.. podczas prezentacji.

GEOGRAFIA

Google Earth STORIES

Ogladaj zdjecia satelitarne z catego | Zwiedzanie bez wychodzenia z domu. Uzytkownik moze zobaczyé na
Swiata oraz widoki terenu i budynki azde miasto jest drobiazgowo witrynie stuffin.space orbite kazdego
3D w setkach miast. Planer sfotografowane. Najwazniejsze obiektu oraz obserwowac w trybie
wycieczek. obiekty architektury, muzea i inne on-line jego aktualne potozenie.
ciekawostki obejrzymy z punktu
obserwacyjnego.
e
Prognoza pogody online w Polsce, lle oséb znajduje sie wtasnie w Przydatne mapy, prezentacje, quizy,
temperatur, jakosci powietrza wraz przestrzeni kosmicznej? Odpowiedz zadania. Dzigki tej stronie uczen bez
informacjg dotyczgcy zagrozen. znajdziesz na tej stronie. Biezgca trudu odrobi zadania domowe.

informacja online.

JEZYKI

R Obabla

Przed Tobg 1500 stéw w 11 jezykach.

Kompendium wiedzy ze znajmosci o . S Stowniki bab.la bedg idealnymi
. o . Wybierz jezyk i jedng z pieciu gier. ) o
jezyka angielskiego na poziomach od o ) . . towarzyszami podczas twojej
Zbieraj punkty i sprawdzaj swoje ) . »
podstawowego do zaawandowanego. jezykowej podrézy.

postepy.



https://www.google.com/intl/pl/earth/
https://www.ang.pl/
https://360stories.com/
https://reus.jimdofree.com/nauczanie-zdalne/
http://stuffin.space/
https://antistorm.eu/
https://www.howmanypeopleareinspacerightnow.com/
https://www.photopea.com/
https://babadum.com/
https://www.pexels.com/pl-pl
http://www.wiw.pl/biologia/
https://pl.bab.la/slownik/
http://www.biologia.net.pl/
https://www.encyklopedialesna.pl/
https://www.geografia24.eu/

E-angielski.com

Wirtualna Szkota Angielskiego -
darmowa nauka jezyka angielskiego,
¢wiczenia, kursy, lekcje, opowiadania,
Quizy.

slowka®’

Darmowe lekcje stéwek w jezykach
angielskim, francuskim, hiszpanskim,
niemieckim i wtoskim wraz z testami
sprawdzajgcymi przyswojenie nowe

wiedzy. Tresci, réwniez na wesoto!

18 jezykdw jednoczesdnie? To
mozliwe. Dzieki tej darmowej stronie
mozna poznac na poziomie
komunikatywnym je wszystkie.

POLSKA

Strona zawiera informacje dotyczgce
wydarzen Olimpijskich przysztych i
historycznych. To takze baza wiedzy
na temat dyscyplin, zawodnikow,
medalistow.

Q6

Strona Miedzynarodowego Komitetu
Olimpijskiego MKOL. Znajdziemy tam
mndstwo archiwalnych materiatéw:
wynikéw, zdjec i nagran video
upamietniajacych dokonania
najlepszych sportowcéw w jasnym
podziale na dyscypliny.

i
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i

E

i ]
30®9:

Hrgchar

Strona Uczniowskiego Klubu
Sportowego ,,Olimpijczyk 46” na
ktdrej mozna znalez¢ zarchiwizowane
wydarzenia: zimowiska, obozy,
zajecia rekreacyjne.

ROZNE

Z pomocy Mapy Karier mozna odkry¢,
lepiej poznac i poréwnac setki
zawododw oraz przekonac sie, jak
wyglada droga od szkoty

E epodreczniki.pl

Kompleksowy zbidr otwartych
zasobow edukacyjnych zgodnych z
podstawg programowg
przeznaczonych dla uczniow i

Interkl(@sa®:
POLSKI PORTAL EDUKACYJNY
Portal edukacyjny, pomocny w
wyszukiwaniu informacji dotyczacych
réznych przedmiotow.

podstawowej do wymarzonego nauczycieli.
stanowiska.
® Khan Academy CENTRALNA

Dostepne za darmo dla ucznidw,
i nauczycieli materiaty ztozone z
filmdw, ¢wiczen i artykutéw
wspomagajg nauke matematyki,
przedmiotdéw przyrodniczych,
programowania i wielu innych
dziedzin.

EGZAMINACYJNA

Oficjalna strona Centralnej Komisji
Egzaminacyjnej na ktdrej pojawiajg
sie nie tylko aktualizacje dotyczgce
najwazniejszych egzaminow
panstwowych, ale takze arkusze
egzaminacyjne z przyktadowymi
odpowiedziami.

[ szkoirA Ffmve ]

Szkota z TVP to nowy program
edukacyjny dla szkét podstawowych,
ktéry mozemy ogladac od 30 marca
na kanatach Telewizji Polskiej.



https://mapakarier.org/
https://epodreczniki.pl/
http://www.interklasa.pl/portal/index/strony
https://www.olimpijski.pl/
https://www.olimpijski.pl/
https://olimpijczyk46.pl.tl/
https://pl.khanacademy.org/
https://cke.gov.pl/
https://eszkola.tvp.pl/
https://www.e-angielski.com/
http://www.slowka.pl/
https://www.memrise.com/

KULTURA | SZTUKA

Google Arts & Culture

Dzieki tej stronie mozna poczué
przyjemnos¢ chodzenia po
muzealnych salach, m.in.: Uffizzi we
Florencji, National Gallery w Londynie
czy Muzeum van Gogha
w Amsterdamie.

Strona zawierajaca informacje o
polskich muzeach. Oprécz
interaktywnej mapy znajdziemy tu
linki do stron muzedw, zdjecia i opisy
wielu obiektow muzealnych i
zabytkéw.

EMl oo
| | INSTYTUT MUZEALNICTWA
En | OCHRONY ZBIOROW
Tu znajdziesz baze informacji
dotyczacg muzedw w polsce: spis
obiektéw, ich status, adresy stron
internetowych.

TEATR WIELKI

NARODOWA

Udostepnione online produkcje
operowe i baletowe.
Cotygodniowych streamingi online w
otwartym dostepie.

KULTURA
DOSTEPNA

Strona zaprasza na wirtualny spacer
po miejscach z historia.

Wirtualny spacer po Muzeum |l
Wojny Swiatowej - czesci ekspozycji.
Wystawa pokazuje wojne z
perspektywy zwyktego cztowieka w
okresie okrutnych czaséw tego
okresu.

&)

Filmoteka
Szkolna

Baza Filmoteki Szkolnej to lekcje
tematyczne, materiaty dydaktyczne,
filmy fabularne, dokumentalne i
animowane.

Skrytykuj.pl to miejsce dla
nastoletnich kinomandw, poprzez
ktéry promowana jest Swiadoma

dyskusja o filmach.

OLIMPIADA
EMEMDFME
KOMUNIXAC)
SPOEECZN

Celem strony jest popularyzacja
wsréd mtodziezy wiedzy o kulturze
filmowej oraz nauk o
komunikowaniu.

Muzykoteka
SZkzoylna

Narzedzie, ktére wspomaga
tradycyjng edukacje muzyczng,
aktywizujgce i stymulujgce
zainteresowanie muzyka dla dzieci i
nauczycieli.

Nauka poprzez zabawe. Strona dla
ucznow SSP 46 na ktérej mozna
znales¢ utwory z lekcji, koncerty oraz
karaoke.

BIBLIOTERA

Strona zawiera ,$piewnik Polaka”.
Jest to zrddto informacji dotyczacych
polskiej piesni i piosenki.

Radio Garden

Radia z catego globu w jednym
miejscu. Obracasz kulg ziemskg i
wybierasz kraj i radio danego regionu
najezdzajgc na zielone pole.

Mozesz znalez¢ tutaj najnowsze
polskie klipy z seriali, zobaczy¢
teledyski, materiaty zza kulis oraz
obejrzec¢ ciekawe tutoriale z
gwiazdami Disney Channel!

g,
M
Dla tych, ktorzy chcg sie odmodzdzyc.

Odprezajgca prosta gra bez
logowania.



https://artsandculture.google.com/
http://e-muzeum.eu/
https://nimoz.pl/baza-wiedzy/bazy-danych/baza-muzeow-w-polsce
http://vod.teatrwielki.pl/
https://kulturadostepna.pl/on-line/wirtualne-muzea
https://muzeum1939.pl/
http://www.filmotekaszkolna.pl/
https://www.skrytykuj.pl/
http://www.fn.org.pl/pl/page/449/olimpiada-wiedzy-o-filmie-i-komunikacji-spolecznej.html
http://www.muzykotekaszkolna.pl/
https://muzykalni.jimdofree.com/
https://bibliotekapiosenki.pl/strona/spiewnik-polaka
http://radio.garden/
https://www.youtube.com/user/DisneyChannelPL/featured
https://play-dot-to.com/

